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План
работы наркологического поста

по профилактике табакокурения, наркоманииr,токсикомании и
алкоголизма среди несовершеннолетних

по МБУ <ЛицейЛЪб0>
н а 2022-2023 учебный год

Щелlл и зада ll It:
. профилактика табакокуреI{ия, аJIкоголизма и наркозависимости;
. повышение значимости здорового образа жизни;
о выявление лиц "группы риска", склонI]ых к злоупотреблению

психоактивных веществ, алкоголизмуJ наркомании;

о диагностика (анкетирование, группов ая, индивидуальная работа)
обучаtоцихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному
поведениlо;

о формирование здорового образа жизни в среде школьников и
негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;

. предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию,
эN{оционal],Iьного отвержения детей, жестокого обращения с ними в
ceN{be;

о предоставление обучающи]\,lся объективнуtо информаuию о влиянии
ПАВ на организм человека;

. ориентирование обучаtощихся на выбор правильного жизненного пути,
на здоровый образ.
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N{сропрllятllя ответственные за
проведенI|е

1 организация и проведение к.Щней

профилактики) в лицее
- индивидуальные беседы с родителями
и обучающимися, состоящими на учете
- лекции;
- посещен ие неблагополучных семей

Сентябрь / в

течение года
Зам. директора по УВР
Теплов С.М., инспектор
пдн

2 Выявление семей, которые не создают
надлежащих условий для воспитания,
обучения и содержания своих детей,
женщин склонньtх к употреблению
спиртных напитков, бродяжничеству.

Сентябрь / в

течение года
Зам. лиреrrора по УВР
Теплов С.М., инспектор
П.ЩН, классные

руководители

J Посещения сепIей, в которых
проживают дети, оставшиеся без
попеченI{я родителей с целыо
выясненllя условийt ж}lзнI{. выполнеIlии
опекунаN.Iи и попечителями
воз"цоженных обязанностей

Ежемесячно в

течение года
Зам. директора по УВР
Теплов С,М., инспектор
П.ЩН, классные

руководители

4 Проведение бесел, групповых занятий с
элеNlентаN{и тренинга с подростка]\rи,

состоящимIл на учете

Елсепtесячно в

теченI-iе года по
индивидуальным
графика:лr

5 Организация выступлений сотрудников
правоохранительньтх органов,
прокуратуры, суда, лtедработtrиков
перед учащимLIся и родителями

В течение года

6 проведение акции по профилактике
безналзорности и правонарушений,
пьянства и наркомании

Апрель - май Зам. директора по УВР
Теплов С.М., инспектор
пдн

7 Помощь и участие в проведении
теN{а,гических дискотек для
обучающихся

Октябрь, лекабрь зам. директора по Увр
Теплов С.М.

8 Работа с обучающи;чtися, находящимися
на учете KffH и ЗП, И{Н,
Ilнд}lвидуапьные беседы. проведение и

деятельность кружков, прllвлечеtl!lе к

участию в ралiонных {ероприятиях

Ежемесячно / в

течение года
Учителя физкульryры,
зам. директора по УВР
Теплов С.М.
кл.руководители

9 Разработка и выпуск буклетов,
Nrетодических N{атериалов по вопросам
профlллакти ки безнадзорности и
правонарчшенIiй в помощь
специаписта]\{ по работе с N{олодежью

Октябрь, декабрь,

февраль

зам. директора по Увр
Теплов С.М,

10 Участие учащихся в заседании круглого Январь Зам. директора по УВР

CpoKrl проведенlrя

Зам. лиректора по УВР
Теплов С.М., инспектор
пдн

Зам. директора по УВР
Теплов С.М., инспектор
ПДН, мед. работник



стола (Подросток и право)) Тепдов С.М., инспекгор
П.ЩН, кл.руководители,
библиотекарь

ll Выявление подростков, cKJIoHHbIx к
пропускам занятий без уважительных
причин, бродяжничеству, совершению
противоправных действий

Ежемесячно / в

течение года
Классные руководители,
администрация лицея

|2 Совещание при зам. по ВР
кПлшtироваtrие работы по
профtrлактике IIаркотизj\{а, негативных
привычек)

Сентябрь Зам. директора по УВР
Теплов С,М.

lз Обсуждение проблемы профилактики
наркомании на семинаре-совещании
инспекторов П[Н

сентябрь Инспектор ПДН, зам

директора по УВР
Теплов С.М.

14 Изучение отношения детей к

проблемам наркомании, заболеваниям,
передающимся половым путем (зппп)

Ноябрь Мел.работник

l5 Информирование участников
образовательного процесса (учеников,

родителей. педагогов) по вопросаN{

профилактики наркомании, ЗППП через

беседы,

Ежемесячно / в
течение года

Мед.работник

16. Обучение кJIассных руководителей
школы методике ведения
профилактической работы

Сентябрь, ноябрь,

февраль

Зам. директора по УВР
Теплов С.М.

Участlrе в районном конкурсе рисунков
Ii ппакатов по профилаItтике
ItарIiоN,lании.

Октябрь учитель Изо

l8 Участие в районных спортивных
состязаниях.

Октябрь Учителя физической
культуры,

l9. ЧтенI.rе и обсуrкденltе публикаurrй СМИ
по означенной проблеме

Во время классных
часов

Классные руководители,
библиотекарь.

Встреча со специалистами По отдельному
графику

Мед.работник, педaгог-
психолог

2l Акцllя KXXI век - век без наркотиков> Ноябрь

22, Школьный конкурс на лучшуIо
творческую работу. направленную
проtив вредltых привычек за здоровый
образ жизни.

!екабрь Зам, директора по УВР
Теплов С.М., кJIассные

руководители

zэ. Работа по пропаганде физической
культуры и спорта (согласно плану)

В течение года зам. директора по Увр
Теплов С.М., учителя физ.
культуры.

|7,

20.

Зам. директора по УВР
Теплов С.М., классные

руководители



Классные часы HpaBcTBeHHocTlI 1 раз в триместр Зам. директора по УВР
Теплов С.М., классные

руководители
Акции <Один день без наркотиков),
кОдин день без сигарет>

Ноябрь, апрель Зам. директора по УВР
Теплов С.М., классные

руководитоли
26. Проведение классных часов:

<Безвредного табака не бывает>,

кНаркотик - свободный выбор?>

По отдельному
плану

Классные руководители.

27 .Щиагностика (анкетирование,

групповая, индивидуаJIьнаJ{ работа)
обучаtощихся на предмет выявления

лиц. склонных к аддитивно}lу

поведениIо;

В течение года Зам. директора по УВР
Теплов С.М., кJIассные

руководители, педагог
психолог

28. !eltb Злоровья. октябрь, май Учителя физической
культуры, зам. директора
по УВР Теплов С.М.

29. .Щень защиты летей 28 апреля Учителя физической
культуры, зам. директора
по УВР Теплов С.М.,

учитель ОБЖ
30. Всемирный !ень борьбы со СПИ.Щом,

Акция <Мы за здоровый образ жизни>
.Щекабрь Мед.работник, зам.

директора по УВР Теплов
С.М., кл. руководители
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